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em  
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Pediátrica 

do Sono 
Centro Pediátrico de Estudos da Função  

Respiratória, Sono e Ventilação 

Departamento de Pediatria 
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Organização 

 

 

 

 

 

 

 

 
COORDENADORA: PROF. DOUTORA TERESA BANDEIRA 

Direcção 
Dra. Rosário Ferreira (S. de Pediatria 

HSM, CHLN)  
 

Participantes 

Ana M. Silva (S. Pediatria HSM, CHLN) 
Ana Saianda (S. Pediatria HSM, CHLN) 

Andreia Descalço (S. Pediatria HSM, CHLN) 
Artur Sousa (S. Pediatria HSM, CHLN) 

Celeste Barreto (S. Pediatria HSM, CHLN) 
Célia Ramalho (S. Pediatria HSM, CHLN) 

Cristina Bárbara (S. Pneumologia HSM, CHLN) 
Helena Estevão  (H Ped. Coimbra) 

Helena Loureiro (HFF) 
Luísa Pereira (S. Pediatria HSM, CHLN) 
Lia Oliveira (S. Pediatria HSM, CHLN) 

Mafalda Leitão (CADin) 
Marco Simão (S. Otorrino, HSM, CHLN) 

Marisa Salgueiro (S. Pediatria HSM, CHLN) 

Marta Canas (S. Otorrino, HSM, CHLN) 
Miguel M. Cruz (S. Estomatologia HSM, CHLN) 
Ricardo Fernandes (S. Pediatria HSM, CHLN) 

Rosário Ferreira (S. Pediatria HSM, CHLN) 
Sofia Quintas (S. Pediatria HSM, CHLN) 

Teresa Bandeira (S. Pediatria HSM, CHLN) 
Teresa Moreno (S. Pediatria HSM, CHLN) 
Teresa Nunes (S. Pediatria HSM, CHLN) 

Teresa Paiva  (S. Neurologia, HSM, CHLN) 
 

 

Destinatários: 

Internos e Especialistas de Pediatria, 
Medicina Geral e Familiar, Otorrinolarin-
gologia, Neurologia, Estomatologia, Psi-
cólogos, Técnicos de Cardiopneumologia 

e de Neurofisiologia, Enfermeiros 
 

Limite de Participantes: 100 
 

Inscrição  
(Inclui textos de apoio, certificado de 

avaliação, almoço de trabalho  

e coffee breacks) 

35€ até 30/Março 
50€ após 30/Março 

  

Secretariado 

      Paula Belmonte; Pedro Mendes  
pedpneumo@gmail.com 

 

Patrocínios 

ASTRAZENECA 

LINDE 

MERCK 

MILTE 

VITALAIRE 



PROGRAMA: 

6ª feira — 4 de Maio de 2012 

14.00  Entrega da Documentação 
 

14.30  Abertura 
 

14.45  Teste inicial  
 

15.00  Sono – Um desafio no século XXI 

   Teresa Paiva 

Sono e Maturação  

Moderador:  Cristina Bárbara 
15.30  Sistema Nervoso Central  

  Sofia Quintas 

16.00 Via Aérea e Pulmão  

  Teresa Bandeira 
16.30    Café 
 

Sono e Doença Crónica 

Moderador: Celeste Barreto 
16.45   Doença Pulmonar Crónica - Fibrose 

 Quística  

  Luísa Pereira 

17.15  Doença Neuromuscular  

  Teresa Moreno 
 

Sábado — 5 de Maio de 2012 

Clínica e Diagnóstico 

Moderador:  Cristina Rebordão 
9.00     Perturbação Respiratória do Sono 

  Helena Estevão 
09.30   Insónia  

 Mafalda Leitão 
10.00   Parassónias 

 Rosário Ferreira 
10.30    Café 

PROGRAMA: 

 

Terapêutica 

Moderador: Ana Saianda 

11.00   ORL 

 Marta Canas Marques; Marco  
 Simão 

11.30   Odontoestomatologia  

 Miguel Meira e Cruz 
12.00   Fármacos over-the-counter 

 Ricardo Fernandes 

12.30   Almoço 
 

13.30  
Workshop A – Diagnóstico no Laboratório 

Pediátrico de Sono 

Marisa Salgueiro, Ana Margarida Silva, 
Andreia Descalço, Célia Ramalho 
Workshop B – Ventilação Não Invasiva 

Teresa Nunes David 
14.30  
Workshop A – Diagnóstico no Laboratório 

Pediátrico de Sono 

Marisa Salgueiro, Ana Margarida Silva, 
Andreia Descalço, Célia Ramalho 
Workshop B – Ventilação Não Invasiva 

Teresa Nunes David 
 

Situações Especiais 

Moderador: Helena Loureiro 

15.30   Perturbações do Desenvolvimento 

 Artur Sousa 
16.00   Sono no Internamento 

 Lia Oliveira, Rosário Ferreira 
15.30    Teste Final 
 

16.00    Encerramento 
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